
83.4 MHz ＦＭ世田谷 

栗原美季 Ｃａｆｅ Ｌｅｓ Ｒ（カフェレアール） 
～ 2012.11.19 放送 ～ 

 

時刻は 11時 30分 月曜日は「くつろぎカフェ／カフェ・ド・ドラジェ」、フランス語で「幸せの種」

を意味するドラジェ（dragee）を求めて、今日は、梅ヶ丘駅の近くにオープンしたホットケーキ・

パーラー「Little Tree（リトルツリー）」にお邪魔します。 

お店のマスター、冬木 透さんに電話が繋がっています。 
 

こんにちは！よろしくお願いします。 

⇒ こちらこそ、よろしくお願いします。 
 

いつオープンしたんですか？ 

⇒ ９月１１日から営業させて頂いています。 
 

ちょうど 2ヶ月ですね？ 

⇒ そうですね。2ヶ月経ちました。 
 

まずは、「Little Tree（リトルツリー）」というお店のお名前に惹かれますが？ 

⇒「苗木」という意味なんです。私達（夫婦）の趣味は「植樹」なんですが、植えた苗木が育って

大きな森になっていくという願いを込めて付けました。 
 

冬木さんの「木」も入ってますね！ 

⇒ そうですね。（笑） 
 

どうしてホットケーキのお店を開かれたのですか？ 

⇒ ホットケーキで有名なお店で、以前働いていまし

た。神田にあったのですが、そこが閉じてしまったん

です。働くきっかけとなったのは、池波正太郎さんが

「むかしの味」という本（新潮文庫）でそのお店のこ

とを書いており、お父さんとホットケーキを食べたという一節を読んだんで

す。私も小さい頃、父と一緒に焼いた温かいホットケーキの思い出と重なり、

ホットケーキでおもてなしできればと思いました。 
 

小さい時を思い出しますね？お店の雰囲気はどのようですか？ 

⇒ 自然の素材を活かして山小屋の感じをイメージした手作りのお店です。木を沢山使っており、

漆喰壁は自分達で塗り上げました。温かみ、木の香りがあります。 
 

木のぬくもりを感じるお店ですね？ホットケーキの特徴・こだわりは？ 

⇒ 伝統的な甘い日本のホットケーキです。神田にいた時の経験と私の記憶を活かして、自分のオ

リジナルのホットケーキを提供させて頂いています。 
 

シロップやバターにもこだわりがあるそうですね？ 

⇒ バターは常温でお出ししています。その方が馴染み易いんです。

シロップは、自家製のメープルソースで独自のレシピで創り上げてい

ます。 
 

お奨めの食べ方は？どういう順番で食べるかよく迷うんですが？ 

⇒ 一番に表面にバターを塗ります。次に、食べ易い大きさにナイフ

でカットします。それからメープルソースをたっぷり付けて召し上が

って頂くのが美味しいと思います。 
 



切ってからメープルソースをかけるんですね！食べてみたいですね。 

ホットケーキには、焼印が押されてあるそうですね？ 

⇒ ドングリの焼印を押しています。 
 

ドングリ？何故ですか？ 

⇒ 趣味の植樹で、ドングリを拾って苗木を育てているのですが、一粒の

ドングリが大きな木に成長するようにとの願いを込めて押させて頂いて

います。 
 

そこにも、「Little Tree」ならではの想いが込められているんですね！ 

好きな枚数から選べるそうですね？ 

⇒ 1枚、2枚、3枚、多い方は 5枚という方もいらっしゃいます。 
 

好きなドリンクが付いてのセットにもなるんですか？ 

⇒ はい。ドリンクセットとしてお出ししています。アイス、生クリーム、ねっとり密芋なんてい

うのもあり、トッピングとして付けさせて頂いています。 
 

色々な味が楽しめそうですね？メニューにはアルコールも？ビールやワインもあるようですが？ 

⇒ はい。休日に女性がお二人でいらして、ビールにホットケーキで昼下がりを過ごされたりして、

甘いホットケーキとアルコールというのもなかなかおつなものなんです！ 
 

それは、試してみたいですね！テイクアウトもあるそうですね？ 

⇒ はい。ホットケーキとドリンクのテイクアウトを承っています。近くに羽根木公園という公園

がありまして、そこで召し上がる方々の需要もあるんです。 
 

外でホットケーキを頂くのも良いですね！ 

最後に、冬木さんにとって、普段の生活の中でのドラジェ「幸せの瞬間」

とは何ですか？ 

⇒ 先ほどもお話ししましたように、植樹が趣味でドングリから自宅で

苗木を育てています。店の前に苗木が並んでいますが、これは、平塚の

社会福祉法人進和学園という福祉施設の知的障害をお持ちの皆さんが

育ててくれた苗木で、一緒に「いのちの森づくり」という活動をしてい

ます。 

そして、植樹とホットケーキの共通点があるんです。それは、誰でも笑

顔になれるということです。 
 

「いのち」を育むとは素敵ですね？植樹祭なんかにも参加されて

るのですか？ 

⇒ はい。先日も、9月 9日の世田谷の二子玉川で世田谷区主催

の植樹祭があり、私達もお手伝いさせて頂きました。 
 

新しくできる公園ですね？木の成長を見るのも楽しみですね？ 

 

このように温かい想いの冬木さんが創るホットケ

ーキ、その幸せのおすそ分けを頂きに上がりたいと

思います。 

⇒ くつろぎにいらして下さい！ 
 

今日は、どうも有り難うございました。 

⇒ こちらこそ有難うございました。 
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